
LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Ecole natation Adultes                                                                          

8h15 - 9h15                                                          

Aqua'gym

9h15 - 10h00

Ecole de Natation Enfant

10h00 - 11h00                        

Bébés nageurs

10h15 - 11h00

Aqua'Bike

11h15 - 12h00                                         

Aqua'Douce

11h00- 11h45                                 

Midi
Aqua'FAC

12h15 - 13h00                        

Aqua'Douce

16h15 - 17h00                

Aqua'gym

16h15 - 17h00

Aqua'Douce                                           

16h15 - 17h00                      

Aqua'Bike                                                  

16h15 - 17h00                              

Aqua'Douce

16h15 - 17h00

Matin

PLANNING DES ACTIVITÉS_RENTRÉE 2025-2026

Reprise des activités aqua'sport : le lundi 1er septembre / reprise des activités apprentissage : le lundi 08 septembre 2025

MARDI

Ecole de Natation Séniors

11h00-11h45                                      

Aqua'Bike

 17h00 - 17h45                           

Aqua'Bike

12h15 - 13h00 

Soir

Aqua'Douce                                    

17h15 - 18h00            

Jardin Aquatique                                                                                                                                                                                                              

17h20-17h50                                                               

Après-midi

Aqua'Bike                                                                

12h15 - 13h00 

Ecole de Natation Adulte

18h15 - 19h15

Aqua'Bike                                                  

18h00 - 18h45

Jardin Aquatique

9h15 - 9h45                                                                                                                                                                          

Ecole de natation Enfants

17h20 - 18h20                                   

Créneaux Aqua'sport : Réservation possible dès maintenant sur le site ou directement à l'accueil

Créneaux Apprentissage (école de natation et jardins aquatiques) : Inscription à compter du lundi 1er septembre pendant les horaires d'ouverture de l'établissement

Renseignements à l'accueil

Aqua'Gym (semaine paire)  / 

Aqua'Training (semaine impaire)

 18h00 - 18h45

Aqua'Palmes

19h00 - 19h45                                     

Aqua'training

18h00-18h45                            


