Planning des activités - rentrée 2023-2024

Reprise des activités - le lundi 04 septembre 2023

ESPACE AQUATIQUE NEPTUNE
Période Scolaire

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Ecole natation Adultes
(24 personnes) 5
8h15 -9h15 Aqua'Douce
8h45 - 9h30
Jardin Aquatique Enfant
(24 enfants)
Matin 9h30-10h00 Bébés Nageurs
Ecole de 9h30 - 10h30
Natation Enfant| Aqua'phobie
(36 enfants) | 10h15 - 11h00
10h00-11h00
Ecole de Natation Séniors Aqua'Bike Aqua'Douce q
11h00-11h45 11h15 - 12h00 11h00- 11h45 Oh4 |
Aqua'Bike Aqua'Bike Aqua'FAC

Midi

12h15 - 13h00

12h15 - 13h00

Aqua'Douce
16h00 - 16h45

Aqua' Douce
16h00 - 16h45

Aqua'Gym

16h00 - 16h45

Aqua' Douce
17h00 - 17h45

Aqua'Bike
17h00 - 17h45

Soir

Ecole de natation Adultes

(12 personnes)

18h00 - 19100

Aqua'Training
18h00 - 18h45

12h15 - 13h00

Aqua'Douce
16h00 - 16h45

Aqua'Gym
16h00 - 16h45

Aqua'Bike
17h00 - 17h45

Ecole de natation Enfants
(24 enfants)
17h20 - 18h20

Aqua'Palmes

Aqua'Bike
18h00 - 18h45

18h00 - 18h45

Ecole de natation Adultes
(12 personnes)

19h00 - 20h00

Aqua'Gym

19h00 - 19h45




