
Bébés nageurs et Jardin aquatique
Activités destinées à la petite enfance, alliant éveil aquatique et familiarisation au milieu aquatique
sous forme de parcours ludique.

Bébé nageurs

Activité qui permet de familiariser le bébé à l'eau. Jeux, tapis, frites, toboggan lui permettent d'explorer
de nouvelles sensations. 

Accessible dès que les bébés ont leurs vaccins à jour et jusqu'à 4 ans.

L’activité nécessite la présence d’un parent.

Sur réservation.

Un certificat médical et le carnet de vaccinations à jour sont obligatoires pour l’enfant.

Jardin aquatique

Au fur et à mesure des séances, l'enfant s'allonge et trouve des appuis dans l'eau, entraînant ses
premiers déplacements. 
Le travail sur la respiration peut donc commencer pour favoriser l'aisance aquatique.

De 4 à 6 ans, activité encadrée uniquement par un maître nageur.

Sur réservation, effectif limité par séance.

Infos pratiques

Bébés nageurs : séance animée dans le petit bassin.

Jardin aquatique : séance animée dans le petit ou grand bassin, selon le niveau.
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